.= " CAMARA ESCOLA DO
mm——e  \UNICIPAL 5 LEGISLATIVO
=Sl -\ RABA v DE MARABA
GABINETE DA VEREADORA
SARAH CHRYSTINA SANTOS MACEDO
EMEF SAO FRANCISCO
REQUERIMENTO N° 5/2025.

Autor: Sarah Chrystina Santos Macedo
Assunto: Rodas de Conversa com Psicologas na Escola Sdo Francisco, direcionada especialmente
para as Mulheres da Comunidade e da Escola.

Senhora Presidente, Senhores Vereadores,

A Vereadora que este subscreve requer que, depois de ouvido o plenario desta Casa de Leis,
na forma do art. 174, inciso V e VII do Regimento Interno, que seja encaminhado oficio ao Senhor
Prefeito Municipal de Maraba e a Secretaria Municipal de Educagdo, com a seguinte solicitagdo:
Rodas de Conversa com Psicologas na Escola Sdo Francisco, direcionada especialmente para as
Mulheres da Comunidade e da Escola.

Justificativa

Venho por meio deste requerimento solicitar a implementacdo de Rodas de Conversa com
Psicologas na Escola Sdo Francisco, direcionadas especialmente para as mulheres da comunidade e
da escola. Essa iniciativa visa promover a saide mental, o empoderamento ¢ o bem-estar das
mulheres, oferecendo um espago seguro e acolhedor para compartilhar experiéncias e receber apoio.

A satde mental é um aspecto fundamental do bem-estar geral, e as mulheres.frequentemente
enfrentam desafios especificos que podem afetar sua satide emocional. A criagdo de um espago para

rodas de conversa com psicologas qualificadas permitirda que as mulheres da comunidade e da

escola:

- Compartilhem experiéncias e sentimentos em um ambiente seguro e de confianga.

- Recebam orientagdo e apoio psicologico para lidar com desafios emocionais e
psicologicos. ~

- Fortalegam sua autoestima e empoderamento.
- Desenvolvam habilidades para lidar com situagdes de estresse e ansiedade.
Sendo um dos Direitos fundamentais da Mulher.

Maraba, 07 de outubro de 2025.
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